
午睡用のバスタオルを２枚ご用意ください 
汗ばむ季節になってきました。午睡中の子ども達は汗をかいて布団が濡れる事も…。 

衛生面を考えてござの上にバスタオルを敷いて寝ます。ござは、肌触りがサラッとしていて 

ひんやり気持ちがいいです。 

い草の香りはリラックス効果や鎮静効果があると言われています。天然のエアコンとも！！ 

用意して頂くバスタオルですが、さくら組になるまで使用しますのでバスタオルのサイズを 

お知らせしておきます。 

 
 横 55～60ｃｍ 

縦 

110 

ｃｍ 

だいたいの目安です 

（※キャラクター柄は避けてください） 

用意ができるまでは 

ご家庭にあるバスタオルを持って来てください 


